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Le emozioni di base, diventarne più 
consapevoli, capire cosa ci chiedono e come gestirle.

Laboratorio esperienziale
per genitori 

CHE
EMOZIONE!

Sabato12 ottobre, 9.30-12.30

324.7417232

Sala Frasnelli, biblioteca

Per informazioni ed iscrizioni Claudia Giglioli

Care mamme e cari papà, dopo il successo delle prima edizione
del percorso Genitori efficaci - Metodo Gordon, ecco una nuova  
proposta per stare meglio in famiglia!
Quota di partecipazione € 33. Posti limitati.
Iscrizioni entro il 9 ottobre

Laboratorio condotto da Claudia Giglioli, 
formatrice certificata Metodo Gordon “Persone Efficaci”,  “Genitori Efficaci” e ”Insegnanti
Efficaci” e metodo Howell Jones “Relazione di Coppia efficace”. 
Educatrice socio-pedagogica, counsellor rogersiana, mamma e moglie.

claudia.giglioli@outlook.it


