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Il passaggio tra infanzia e adolescenza & caratterizzato da importanti
camgiamen’ri tisici, emotivi e relazionali. | genitori ed i ragazzi si
trovano a condividere e affrontare insieme sfide evolutive quali il corpo
che cambia e le nuove esigenze corporee, le prime emozioni affettive e
la prevenzione dei rischi relazionali.

Proponiamo un ciclo di incontri con la Dott.ssa Francesca Dorigatti,
pedagogista e consulente sessuale dedicati a genitori e ragazzi per
accompagnarli alla costruzione di un dialogo sereno, informato e
rispettoso sull' atfettivita e sulla sessualita,
intese nel loro valore e significato.

PER I RAGAZZI

Sabato 11 aprile 10.30-12.00: Il mio corpo che Sabato 11 aprile 14.00-15.30: Il pudore il corpo e le

cambia nell' aspetto e nel sentire
Sabato 18 aprile 14.00-15.30: lo e gli altri..nuove
emozioni prime simpatie

emozioni
Sabato 18 aprile 10.30-12.00: Affettivita, relazioni e
consenso

MOMENTO CONCLUSIVO sabato 18 aprile 16.00-17.30
Finale condiviso tra genitori e figli. Parlare, ascoltarsi e capirsi.

Il percorso € aperto ad un massimo di 20 ragazzi e 20 adulti.
Per iscrizioni scrivere a lorenza@cooplerais.it
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